
今 月 表 紙の今 月 表 紙の

　今月の表紙は、６月１７日に行われた「トリ
ムウォーク＆トリムラン」で、競技を楽しむ仲
良し親子です。
　自分でゴールタイムを設定できるこの競技
では、親子連れや高齢者、車いすの方などの
姿が見られました。選手の皆さんは、無理なく
マイペースで大会を楽しんでいました。

（関連記事：Ｐ10～11）
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