
▲只見の自慢カルタを楽しむ森林の里ふざわ「ふれあい広場」の皆さん

▲風船バレーをする小林サロンの皆さん

▲みんなで食事を楽しむ大倉サロンの皆さんんなで食事を楽しむ大倉サロンの皆さん

　
多
く
の
地
域
が
取
り
組
む

　
只
見
地
域
づ
く
り
サ
ロ
ン

　

只
見
町
で
は
、
町
内
に
居
住
す

る
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
高
齢
者

と
、
地
域
住
民（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な

ど
）
が
身
近
な
場
所
に
気
軽
に
集

ま
り
、ふ
れ
あ
い
を
通
し
て
生
き
が

い
づ
く
り
・
仲
間
づ
く
り
の
輪
を

広
げ
、
地
域
の
介
護
予
防
の
拠
点

と
し
て
機
能
す
る
「
地
域
づ
く
り

サ
ロ
ン
事
業
」
を
支
援
し
て
い
ま

す
。こ
の
事
業
は
、
平
成
28
年
度
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
２
年
が
経
過
し
ま

し
た
。現
在
で
は
、「
図
１
」の
と
お

り
10
集
落
が
こ
の
事
業
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。事
業
を
始
め
た
当

初
は
、
約
２
ヶ
月
に
１
回
の
頻
度

で
開
催
し
て
い
る
地
域
が
ほ
と
ん

ど
で
し
た
が
、
現
在
で
は
月
１
〜

２
回
の
ペ
ー
ス
で
開
催
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

サ
ロ
ン
に
関
し
て
は
、こ
の
事
業

む
住
す

齢
者

ィ
ア
な

軽
に
集

生
き
が

輪
を

拠
点

く
り

て
い
ま

年
度
か

し
ま

の
と
お

り
組

た
当

頻
度

と
ん

１
〜

よ
う

事
業

が
始
ま
っ
た
平
成
28
年
度
以
前
よ

り
独
自
に
実
施
し
て
い
る
集
落
も

あ
り
、
小
川
地
区
で
は
今
年
で
11

年
目
を
迎
え
、
４
月
22
日
に
は
１

０
０
回
目
の
サ
ロ
ン
を
開
催
し
ま

し
た
。同
じ
く
布
沢
地
区
も
今
年

で
11
年
目
を
迎
え
、
５
月
の
開
催

で
１
３
０
回
目
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
事
業
が
ス
タ
ー
ト

し
た
２
年
前
か
ら
サ
ロ
ン
を
始
め

た
と
い
う
地
域
も
多
く
、
お
茶
を

飲
み
な
が
ら
世
間
話
を
し
た
り
、

お
弁
当
を
食
べ
た
り
、カ
ル
タ
や
ゲ

ー
ム
な
ど
を
し
た
り
と
地
域
の
仲

間
と
と
も
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
て
い
ま
す
。

　
地
域
性
豊
か
な
取
り
組
み
で

　
楽
し
く
実
践
す
る
サ
ロ
ン

　

運
動
を
行
う
こ
と
を
主
と
し
て

実
施
さ
れ
て
い
る
サ
ロ
ン
も
あ
り

ま
す
が
、懐
か
し
い
遊
び
や
カ
ラ
オ

多
く
の
地
域
が
実
践
す
る「
只
見
町
地
域
づ
く
り
サ
ロ
ン
事
業
」

い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
く
暮
ら
す
た
め
に

▲みん

らしりん初でど２に

▲「図１」
只見町地域づくりサロン事業を
活用して実践する町内10集落の
位置図。現在は只見地区２、朝日
地区５、明和地区３の集落が実
践しています。

森林の里ふざわ「ふれあい広場」

長浜おたのしみ会

亀茶会サロン

小林サロン

大倉サロン



▲生活支援コーディネーターの鈴木光子さん

▲皆勤賞などを称える只見おたっしゃサロンの皆さん

▲踊りの練習をする只見スクウェアダンスの皆さん

▲開催100回を祝う小川いきいきサロンの皆さんさん

ケ
な
ど
を
取
り
入
れ
た
り
、
季
節

の
行
事
に
あ
わ
せ
た
イ
ベ
ン
ト
を

行
っ
て
い
る
サ
ロ
ン
も
あ
り
ま
す
。

地
域
に
よ
り
内
容
は
さ
ま
ざ
ま
で

す
が
、大
勢
の
方
々
に
参
加
い
た
だ

き
継
続
し
た
活
動
が
続
け
ら
れ
る

よ
う
に
工
夫
を
し
な
が
ら
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
参
加
者
・
運
営
者
の
声
と

　
町
の
支
援
に
つ
い
て

　

参
加
者
か
ら
は
、「
楽
し
い
か
ら

休
ま
な
い
で
来
る
よ
う
に
し
て
い

る
」「
大
勢
で
食
べ
る
と
お
い
し
く

感
じ
る
」
な
ど
喜
び
の
声
が
聞
か

れ
ま
す
。ま
た
、運
営
す
る
方
か
ら

ん

季
節

ト
を

ま
す
。

ざ
ま
で

い
た
だ

ら
れ
る

行
わ
れ

とい
か
ら

し
て
い

し
く

が
聞
か

か
ら

は
、「
準
備
な
ど
大
変
な
面
も
あ
る

が
、
参
加
者
に
喜
ん
で
も
ら
え
る

の
で
、こ
ち
ら
も
楽
し
い
」「
こ
う
い

う
活
動
が
自
分
た
ち
が
参
加
す
る

頃
ま
で
続
い
て
ほ
し
い
」な
ど
や
り

が
い
の
声
が
聞
か
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、サ
ロ
ン
で
は
各
集

落
で
互
い
に
見
守
り
合
い
、
声
を

掛
け
合
い
な
が
ら
楽
し
く
実
践
さ

れ
て
い
ま
す
。サ
ロ
ン
を
始
め
て
み

た
い
と
い
う
方
に
は
上
記
の
よ
う

な
支
援
を
し
て
お
り
、
只
見
町
社

会
福
祉
協
議
会
が
次
の
と
お
り
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
の
で
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〇準備金／５万円
　・運動器具の購入など
〇活動費／１回１万円
　・お茶代など活動に対して使用できます
〇対　象／５人以上の地域住民で構成する団体で、
　　　　　２カ月に１回以上実施できる団体。

- 只見町地域づくりサロン事業の支援内容 -

▲開催100回を祝う小川いきいきサロンの皆ささん

れ
ま
す
ま
た
運
営
す
る
方
かか
ら

―サロン事業を支援します―
　今年度よりサロン事業の窓口が只見
町社会福祉協議会となりました。また、サ
ロン事業の活動をサポートする生活支
援コーディネーターが設置され、鈴木光
子さんが配属されましたので、サロン活
動において不明な点や相談などある場
合は、お気軽にご相談ください。
〇問合せ先　只見町社会福祉協議会
　℡：0241 - 84 - 7006

只見スクウェアダンス

下福井いきいきサロン

楢戸おたのしみ会

小川いきいきサロン

只見おたっしゃサロン
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