
私
た
ち
「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」で
す

特集

　
地
域
お
こ
し
を
手
伝
っ
て
く
れ
る
人
材
が
只
見
町
に
移
り
住
み
ま
し
た
。
着
任
間
も
な
い
隊
員
、

す
で
に
地
域
の
方
々
と
協
力
し
て
活
動
し
て
い
る
隊
員
が
い
ま
す
が
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
（
以
下
、

協
力
隊
）
は
ど
ん
な
人
た
ち
な
の
か
、
只
見
町
に
ど
の
よ
う
な
思
い
を
持
っ
て
い
る
の
か
。
今
回
の

特
集
で
は
只
見
町
で
活
躍
す
る
隊
員
た
ち
の
素
顔
を
紹
介
し
ま
す
。

　平成21年度に総務省が創設した
制度。人口減少や高齢化などの課題
を抱える地域が、都市部から人材を
受け入れ地域活性化に取り組みます。
原則１～３年間、地域に移住し、農
林水産業や特産物を活かした商品開
発、交流の場づくりなど活動は多岐
にわたります。

地域おこし
協力隊とは

　以前から只見町ブナセンターの
イベントに参加していました。そ
の際、地域の方々が本当に楽しそ
うに町を紹介してくださり、その
只見愛に感銘を受けました。只見
町の人と自然に惹かれて、協力隊
に応募しました。
　趣味はゆっくり自然を楽しむハ
イキングです。先日は蒲生岳に登
って、急斜面と岩場に驚きました。
また、黒沢のあがりこ型樹形のナ
ラにナラ枯れ防止薬剤注入作業を
しました。道中は道のりが険しく、
草木をかき分けながらやっとの思
いで作業しました。只見は自然が
豊かですが、厳しい面もあり、そ
の中で人知れず仕事をしている人
たちがいて文化が守られていくの
だと実感しました。
　地域を歩き回って情報収集して
いますので、見かけた際はお声が
けください。

　初めて訪れたのは大学院生のと
きです。農村の研究をしていて、
（町の皆さんには申し訳ございま
せんが）福島県で一番住みづらい
ところを考えたときに、只見町か
なと思って来ました。良い景色と
「『自然首都・只見』伝承産品」に
興味を持ち、只見町を研究するこ
とにしました。それから多くの町
民の方に出会い、お世話になりま
した。
　その後、民間企業に就職しまし
たが、退職して協力隊として移住
しました。雪が心配でしたが、町
民の方は雪に慣れているし、それ
に楽しんでいる方に出会えて、今
年の冬は皆さんのおかげで乗り越
えられました。
　今は交流推進課に所属して、町
のSNSやホームページを運営し
て情報発信をしています。

「
誰
か
が
見
つ
け
て
あ
っ
た
か
い
気
持
ち

に
な
る
も
の
」
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す

只
見
の
春
の
美
し
さ
！

桃
源
郷
に
来
た
の
か
と
思
い
ま
し
た

佐藤 雪
ゆき

音
ね

さん 中田 理
り

恵
え

さん
▷出身：福島県国見町
▷任期：令和７年１２月～
▷担当業務：町のSNSやホームペ
ージでの情報発信、町民インタビ
ューなどの取材

▷趣味・特技：旅行とパズル

▷出身：静岡県
▷任期：令和８年５月～
▷担当業務：只見ユネスコエコパー
ク事業

▷趣味・特技：ゆっくり歩くハイキ
ング、季節の農産物を使った加工
品作り

只見町公式Instagram
ただみ暮らし

只見町ブナセンター
公式Instagram

只見町公式note
暮らしと移住

只見町ブナセンター
公式ホームページ 2



遊
び
と
学
び
は
表
裏
一
体
。
生
徒
た
ち
と

「
面
白
い
」
こ
と
を
追
求
し
た
い
で
す

本
当
に
自
然
が
豊
か
な
と
こ
ろ
に
行
き
た

く
て
「
こ
こ
だ
」
と
思
っ
て
来
ま
し
た

只
見
町
に
は
「
ま
た
帰
っ
て
き
た
く
な
る

力
」
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す

味村 有
ゆう

果
か

さん 味村 考
こう

祐
すけ

さん 平松 結
ゆい

子
こ

さん
▷出身：静岡県
▷任期：令和７年４月～
▷担当業務：心志塾講師、高校生の
学習・進路支援

▷趣味・特技：只見の風土を楽しむ
こと、ドイツ語・原語で作品を読
むこと

▷出身：大阪府
▷任期：令和７年３月～
▷担当業務：只見町公営塾（心志塾）
講師、高校生の学習支援、進路活
動支援

▷趣味・特技：読書（好きな作家は
遠藤周作）

▷出身：富山県
▷任期：令和８年７月～
▷担当業務：只見駅インフォメーシ
ョンセンターでの観光開発、観光
ガイド

▷趣味・特技：ゴスペル、合唱、タ
ロット、整体など

　これまで国内外で生活し、只見
町への引っ越しが通算16回目で
す。４年前に東京に移住して、観
光開発会社に就職しました。只見
町を紹介するオンラインイベント
を開催し、町の魅力を届けてきま
した。
　町を好きになってきた頃に、只
見線全線再開通があり只見駅に行
きました。列車を待つ間に町民の
方からおにぎりをいただいて、と
ても美味しくて泣きながら食べま
した。人がとてもあたたかくて、
いいところだと思っています。
　東京の観光案内所でも働いてい
て、観光客に外国語で案内してい
ました。将来は古民家での民泊を
やりたいです。バックパックでも
世界を回りましたし、色んな国で
過ごしてお世話になったので、今
度は私がおもてなししたいと思っ
ています。

　大阪で育ち、父母とスキーやキ
ャンプを楽しんだことで自然に対
する憧れがずっとありました。
　子どもたちが安心して楽しく過
ごせる場所、教育分野の仕事に携
われる場所を探して、只見町に来
ました。初めて来たときは町が雪
で真っ白になっていて、５月に雪
が溶けてやっとどんな町か分かり
ました。自然の豊かさ、大きさを
知りました。
　只見の人のあたたかさに敬服し
ています。人の思いや感謝の気持
ちを大事にされる方たちがいて、
その方たちのあたたかさにどう応
えられるのか日々考えています。
　今、心志塾講師として生徒たち
に「学ぶ」面白さを伝えたいです。
公式など基礎は面白くないところ
もありますが、基礎を身に着ける
と自由に動けようになります。間
違え、リトライすることで人は学
ぶもの。何が違ったか知ることを
「学び」というのだと伝えたいです。

　只見に移住し、冬には水墨画の
ような白銀の世界に、春には山々
の色鮮やかさ、生命力あふれる自
然の強さに感動しました。人々の
人間的温かさ、距離の近さも感じ
ています。美しさと同時に人間に
脅威すら与える厳しい只見の自然
は、人々がお互いに助け合う温か
みあふれる文化をもたらしてきた
のだと確信しています。
　私は雪の降らない静岡の出身で
すから、只見は私にとっての外国
のようです。只見の言葉も勉強中
です。世界には多様な価値観があ
ります。外国語、異文化を理解す
るということは、自分の知らない
価値観との出会いです。それは翻
って自分自身の内面性を知ること
に繋がります。
　心志塾では自分の心に耳を傾け
ること、そしてそれを表現するこ
とを大切に、子供たちと様々な学
びを通して、ともに人間として成
長していきたいと思います。

只見町インフォメーション
センター公式Instagram3



地
域
を
動
か
す
、
新
た
な
視
点

　
協
力
隊
の
皆
さ
ん
が
只
見
町

の
印
象
や
暮
ら
し
て
み
て
感
じ

た
こ
と
、
日
頃
考
え
て
い
る
こ

と
を
渡
部
町
長
に
伝
え
る
懇
談

会
を
開
催
し
ま
し
た
。
協
力
隊

の
皆
さ
ん
の
町
づ
く
り
に
対
す

る
思
い
や
町
長
か
ら
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
お
伝
え
し
ま
す
。

▶
和
や
か
な
雰
囲
気
で
意
見
交
換

　
し
ま
し
た

町
長
：
只
見
町
に
来
て
い
た
だ

い
て
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
よ
う
な
人

材
を
只
見
町
は
必
要
と
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
も
多
く
の

方
々
の
お
世
話
に
な
っ
て
、
ご

縁
を
大
切
に
し
て
町
が
成
り
立

っ
て
い
る
と
は
っ
き
り
思
い
ま

す
の
で
、
遠
慮
せ
ず
に
色
々
と

ご
提
案
く
だ
さ
い
。

中
田
：
自
然
首
都
推
進
室
の
業

務
で
山
に
分
け
入
る
と
、か
じ
ご

焼
き
の
跡
が
あ
り
ま
し
た
。
以

前
、町
民
の
方
か
ら「
子
ど
も
の

頃
は
、秋
に
山
の
各
地
か
ら
か
じ

ご
焼
き
の
煙
が
立
ち
上
っ
て
い

た
」と
聞
い
た
こ
と
を
思
い
出
し

ま
し
た
。こ
う
い
っ
た
仕
事
が
、

只
見
町
の
文
化
や
風
土
を
守
っ

て
き
た
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

平
松
：
最
近
ま
で
新
宿
駅
の
観

光
案
内
所
で
働
い
て
い
て
、
外

国
人
観
光
客
の
方
と
た
く
さ
ん

話
し
て
き
ま
し
た
。
彼
ら
は
只

見
町
の
こ
と
を
絶
対
好
き
に
な

る
と
思
う
の
に
、
誰
も
知
ら
な

い
と
い
う
。
と
て
も
も
っ
た
い

な
い
と
思
っ
た
の
で
、
協
力
隊

に
な
っ
て
み
ま
し
た
。
只
見
町

の
持
つ
ス
ト
ー
リ
ー
は
切
り
口

が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て
深
い
も
の

が
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
町

の
姿
が
見
え
る
ガ
イ
ド
や
発
信

を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

町
長
：
皆
さ
ん
に
は
、
只
見
町

を
塗
り
替
え
て
も
ら
い
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
不
利
・
不
便

は
改
善
し
な
い
と
い
け
な
い
け

れ
ど
も
、「
自
然
首
都
・
只
見
」

と
い
っ
た
守
る
べ
き
と
こ
ろ
は

守
る
、
つ
な
ぐ
と
こ
ろ
は
つ
な

ぐ
。
今
、
大
き
く
町
の
グ
ラ
ン

ド
デ
ザ
イ
ン
（
目
標
を
達
成
す

る
た
め
に
描
く
全
体
構
想
）
を

変
え
る
時
期
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。
楽
し
く
生
活
で
き
て
、
み

ん
な
で
顔
見
る
と
ほ
っ
と
す
る

よ
う
な
町
で
あ
り
た
い
の
で
、

「
こ
う
い
う
町
に
住
み
た
い
」

と
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

活動中の協力隊の皆さん
1_おすすめの木皿を紹介して
くれた中田さん　2_取材中に
小学生と触れ合う佐藤さん
3_商品の見せ方を工夫する平
松さん　4・5_只見高校生に
分かりやすく教える味村考祐
さん、味村有果さん

２

４５

１

３
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▲これまでも、これからも、よりよい町づくりのために動いていきます

味
村
有
：
公
民
館
以
外
に
も
、

大
人
と
子
ど
も
の
居
場
所
が
増

え
る
と
よ
い
と
思
い
ま
す
。
大

き
な
図
書
館
と
開
放
さ
れ
た
芝

生
の
中
庭
、
喫
茶
店
や
本
屋
、

こ
れ
ら
が
一
体
化
し
た
よ
う
な

場
所
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
ま

す
。
ど
の
場
所
で
も
本
が
読
め

て
、
ピ
ク
ニ
ッ
ク
も
で
き
て
、

あ
ら
ゆ
る
世
代
間
の
交
流
が
で

き
る
。
こ
う
い
う
場
所
で
只
見

町
に
残
っ
て
い
る
伝
統
や
文
化

が
共
有
さ
れ
て
、
町
の
文
化
的

な
財
産
が
増
え
て
い
く
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

町
長
：
只
見
駅
前
で
飲
食
で
き

た
り
お
茶
し
た
り
、
今
日
駅
前

に
行
っ
て
み
な
い
？
と
い
う
空

間
を
こ
れ
か
ら
作
り
た
い
で
す
。

ま
た
、
今
あ
る
公
共
施
設
を
活

用
し
た
交
流
ス
ペ
ー
ス
の
整
備

も
考
え
て
い
ま
す
。
そ
う
い
っ

た
中
で
、
ま
さ
に
い
た
だ
い
た

ご
意
見
を
ど
う
い
う
形
で
コ
ー

デ
ィ
ネ
イ
ト
で
き
る
か
、
挑
戦

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

味
村
考
：
私
も
図
書
館
が
あ
る

と
よ
い
と
思
い
ま
す
。
只
見
町

に
は
自
然
に
関
わ
る
素
晴
ら
し

い
研
究
が
あ
り
ま
す
。
蓄
積
さ

れ
た
知
識
を
誰
も
が
共
有
で
き

る
場
所
が
あ
れ
ば
、
只
見
の
自

然
を
研
究
さ
れ
て
い
る
方
も
こ

こ
に
来
て
勉
強
で
き
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

人
間
が
勉
強
す
る
上
で
は
座

学
に
加
え
て
経
験
も
大
切
で
す
。

只
見
町
は
自
然
が
豊
か
な
上
に

産
業
や
農
業
な
ど
社
会
活
動
も

活
発
で
、
町
全
体
が
前
を
向
い

て
い
る
と
こ
ろ
が
よ
い
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、
学
び
と
一
緒

に
実
践
も
で
き
る
環
境
が
あ

り
、
教
育
の
観
点
か
ら
魅
力
的

に
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
図
書
館
に
は
蔵
書
が

リ
ス
ト
に
な
る
と
い
う
よ
さ
が

あ
り
ま
す
。
リ
ス
ト
を
見
れ
ば

そ
の
図
書
館
が
ど
れ
ほ
ど
素
晴

ら
し
い
か
分
か
り
ま
す
。
図
書

館
が
あ
る
こ
と
で
、
只
見
町
は

教
育
の
分
野
で
も
力
が
あ
っ

て
、
土
台
の
あ
る
と
こ
ろ
だ
と

広
く
伝
わ
る
と
思
い
ま
す
。

中
田
：
平
日
働
い
て
い
る
人

が
、
土
日
に
気
軽
に
本
を
借
り

ら
れ
る
場
所
が
あ
る
と
よ
い
で

す
ね
。

町
長
：
本
を
読
ん
だ
り
さ
ま
ざ

ま
な
経
験
を
し
た
り
、
そ
う
し

た
積
み
重
ね
で
本
当
に
内
面
か

ら
人
に
な
っ
て
い
く
と
思
い
ま

す
。
そ
う
し
た
意
味
で
大
事
な

も
の
は
何
か
、
き
ち
ん
と
残
し

て
い
く
、
そ
こ
に
取
り
組
ん
で

い
く
姿
勢
に
価
値
が
あ
り
、
魅

力
的
な
町
と
し
て
映
っ
て
く
る

と
思
い
ま
す
。
ど
こ
ま
で
の
も

の
が
で
き
る
か
分
か
り
ま
せ
ん

が
、
図
書
館
を
意
識
し
た
も
の

の
整
備
を
検
討
し
た
い
と
思
い

ま
し
た
。

佐
藤
：
最
後
に
、
今
後
の
こ
と

は
ま
だ
考
え
ら
れ
て
い
ま
せ
ん

が
、
今
、
情
報
発
信
を
し
て
い

て
「
い
つ
か
誰
か
が
見
つ
け
て

あ
っ
た
か
い
気
持
ち
に
な
る
も

の
を
作
れ
ば
い
い
よ
」
と
町
民

の
方
が
言
っ
て
く
だ
さ
っ
て
。

手
探
り
で
は
あ
り
ま
す
が
、
頑

張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
協
力
隊
定
例
会
を

始
め
ま
し
た
。
こ
う
し
て
話
す

の
は
楽
し
い
の
で
、
定
期
的
に

集
ま
り
た
い
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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