
 

 

第５７回 

只見町駅伝競走大会 
 

   ◆期  日    令和元年１０月１３日（日） 

   ◆コース    只 見 ～ 小 林 

               ３３.８ｋｍ（他２コース） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          主催：只見町・只見町体育協会 

          共催：只見町教育委員会 

          主管：只見町体育協会 

只見町は、日本の自然の中心地 

自然首都・只見 



【趣  旨】 

  この大会は、町民をはじめ県内の社会体育の振興を図り、もって地域のスポーツに対する関心を高める

とともに、体育人口の増加を図る。また、東日本大震災に続く新潟・福島豪雨災害からの早期復旧、復興

を祈念し活気ある地域相互の交流大会と位置付ける。 

 

１．日 時  令和元年１０月１３日（日） 雨天決行 

・ 午前 ７時３０分  受 付（只見町役場駅前庁舎玄関付近） 

・ 午前 ８時００分  監督会、競技役員打合せ（只見振興センター） 

・ 午前 ８時３０分  開会式（只見町役場駅前庁舎裏広場 ※雨天時只見振興センター） 

・ 午前１０時００分  全チーム一斉スタート（只見町役場駅前庁舎前県道） 

・ 午後 ２時３０分  閉会式（只見町役場駅前庁舎裏広場 ※雨天時内只見振興センター） 

 

２．参加種別   中学生チーム・一般（高校生含）チーム 

 

３．区間・走路 （小林集会所前・一般男子折返し点） 

 出発点・決勝点は駅前（只見町役場駅前庁舎前）とする。 

（１） 中学生男子 ・ 男女混成の部【Ａコース】 

第１区 駅  前 ～ 楢  戸（永洸建設前）  １．８ｋｍ 

第２区  楢  戸 ～ 福  井（ジオサイクル前農道） ３．２ｋｍ 

第３区 福  井 ～ 長   浜（特養あさくさホーム前） ３．４ｋｍ 

第４区 長   浜 ～ 亀  岡（亀岡集会所前）  ４．８ｋｍ 

第５区 亀  岡 ～ 長   浜（広域消防署前）  ４．８ｋｍ 

第６区 長  浜 ～ 福  井（ジオサイクル前）  ３．４ｋｍ 

第７区 福  井 ～ 楢  戸（永洸建設前）   ３．２ｋｍ 

第８区 楢  戸  ～ 駅  前（駅前庁舎前）  １．８ｋｍ 合計２６．４ｋｍ 

 

（２） 中学生女子 ・ 一般女子（高校生含）の部【Ｂコース】 

第１区  駅  前 ～ 楢  戸（永洸建設前）  １．８ｋｍ 

第２区  楢  戸 ～ 福  井（ジオサイクル前農道） ３．２ｋｍ 

第３区  福  井 ～ 長   浜（特養あさくさホーム前） ３．４ｋｍ 

第４区  長   浜 ～ 福  井（ジオサイクル前）  ３．５ｋｍ 

第５区  福  井 ～ 楢  戸（永洸建設前）  ３．２ｋｍ 

第６区  楢  戸  ～ 駅  前（駅前庁舎前）  １．８ｋｍ 合計１６．９ｋｍ 

 

（３）一般男子（高校生・女性含）の部【Ｃコース】 

第１区 駅  前 ～ 福 井（ジオサイクル前農道） ５．０ｋｍ 

     第２区 福  井 ～ 長  浜（特養あさくさホーム前） ３．４ｋｍ 

   第３区 長  浜 ～ 亀  岡（亀岡集会所前）   ４．８ｋｍ 

   第４区 亀  岡 ～ 小  林（小林集会所前）    ４．０ｋｍ 

   第５区 小  林 ～ 亀  岡（亀岡集会所前）    ３．４ｋｍ 

   第６区 亀  岡 ～ 長  浜（広域消防署前）     ４．８ｋｍ 

   第７区 長  浜 ～ 福  井（ジオサイクル前）    ３．４ｋｍ 

   第８区 福  井 ～ 駅  前（駅前庁舎前）     ５．０ｋｍ 合計３３．８ｋｍ 

 

４．参加資格  

（１） 中学生以上の者。 

（２） 壮健にして所定のレースに耐えうる体力を有する者。 

（３） 責任のある監督を有するチームであること。 



５．チーム編成 

（１） 中学生男子の部【Ａコース】・・・監督１名・選手８名 

（２） 中学生女子の部【Ｂコース】・・・監督１名・選手６名 

（３） 一般女子の部（高校生含）【Ｂコース】・・・監督１名・選手６名 

（４） 一般男子の部（高校生含）【Ｃコース】・・・監督１名・選手８名（※１） 

（５） 男女混成の部（高校生含）【Ａコース】・・・監督１名・選手８名（女性４名以上） 

※1  一般男子の部（高校生含）は男女混成可（男女人数制限無し）とする。男女混成の部は女性４名 

以上とする。その他の部は、同一性の選手のみで構成すること。 

※2  各チーム３名以上の補欠がいることが望ましい。 

 また、補欠については複数チームの補欠を兼ねることができる。なお、補欠は性別を問わないが、 

  補欠が選手として参加する場合に、※１の規定を満たさなくなったチームはオープン参加とする。 

 

６．参加料  

  中学生・高校生チーム … 無料    一般チーム（高校生含） … ８，０００円 

                      （参加料は大会当日の受付時に納入すること） 

 

７．競技規定 

（１） 各選手は自分の出発点に出発予定時刻の１時間前に集合すること。 

（２） ゼッケンは、大会事務局で準備し、当日受付時に配布する（タスキの色と同系色とする）。 

選手分の安全ピンは、各チームで準備をすること。 

（３） 各選手は、背・胸両部にチーム名と区間数字を記したゼッケン着用のこと。なお、申込時のチーム

名をゼッケンのチーム名とする（なお、チーム名は簡潔・明瞭な名称とし、点呼時に呼ぶ略称等を

併せて申込書に記載すること）。 

（４） 中継点でのタスキの受け渡しについては、前走者が中継ラインを越えてから行うこと。 

（５） 選手の脱衣類は、一括して名札をつけること。 

（６） 選手と補欠の入れ替えは、大会当日の監督会までに本部へ申し出ること。 

申し込み後に選手や走行区間を変更する場合は、１０月４日（金）までに事務局に申し出ること。

それ以降の変更は原則受け付けない。 

（７） 視覚障がい等のある選手が走行する場合のみ、伴走を認める。その場合は申込時に事務局へその旨

を申し出ること。伴走者は「伴走」と書かれたゼッケンを着用すること。また、伴走者は性別を問

わず、チーム編成において考慮しないものとする。 

（８） 監督車は１チーム一台限りとし、各チームの責任で配車すること。ただし、衣類運搬を兼ねること。 

また、中継点の前後 100ｍ圏内は駐停車禁止とする。 

（９） 次の事項に該当する者は失格とする。 

・  走行途中、自転車などの他力の援助を受けた者。 

・  コースを誤ったまま受け継ぎをした者。 

・  走行途中、刺激物や飲食物等の給与を受けた者。 

・  係員の指示に従わなかった者。 

・  選手の関係者がコース内に入り、伴走等を行った場合。 

（１０） 競走中、選手が故障等で棄権する場合はゼッケンをはずすこと。 

（１１）監督車には 30ｃｍ×80ｃｍ以上の布に【〇〇チーム監督車】と前後に表示する。 

（１２）全チームとも補欠選手は監督車に乗せること。 

（１３）走者はやむを得ない場合を除き、極力コースの左側を走行すること。 

 

８．表 彰 

（１） 第１位から第３位までを入賞とする。 

（２） 第１位チームに優勝杯、楯、賞状を、第２位及び第３位に賞状を授与する。 

（３） 全チームに参加記念品を授与する。 



（４） 区間優勝者には区間賞（賞状、副賞）を授与する。 

（５） 昨年度優勝チームは、開会式において優勝杯の返還を行うこと。 

 

９．事故発生の処置 

大会当日についての競技者・役員の傷害保険は主催者側で加入するが、各チームにおいても傷害保険等

に加入すること。 

また、大会当日に万が一事故があった場合、主催者側で応急手当や救急車等の手配はするが、その後の

処置・対応については、各チームで行なうこととし、主催者として責任は負わない。 

 

１０．参加申し込み 

 所定の申込用紙に必要事項を記入し、大会事務局へ申し込むこと。 

◆令和元年９月２７日（金）必着 

 

１１．大会事務局 

 〒９６８－０４２１ 

  福島県南会津郡只見町大字只見字町下２５９１－３０ 

       只見町教育委員会内 只見町体育協会事務局まで 

           ＴＥＬ（０２４１）８２－５３２０ 

           ＦＡＸ（０２４１）８２－２３３７ 

           E-Mail syougaku@town.tadami.lg.jp 

 

１２．選手輸送 

中継所までの選手輸送用バスの配車がありますのでご利用ください。 

 

１３．その他 

（１）コース及び中継点は、より安全に円滑に競技を運営するため、昨年と一部変更し実施します。詳細

は別図のとおりです。なお、試走等練習される際は交通に充分注意してください。 

（２）近年、中継所付近で交通事故が発生しています。関係車輌につきましては、路上駐車は絶対にされ

ないよう交通安全に特段のご協力をお願いします。 

（３）コース変更等に関するお問い合わせは、大会事務局までお願いします。 

 



 

第５７回只見町駅伝競走大会 コース全体図 

スタートゴール 

（只見町役場駅前庁舎） 

楢戸中継所 

A・B コース 中継 

C コース 通過 

亀岡中継所 

A コース 折返し 

C コース 中継 

福井中継所 

A・B・C コース 中継 

長浜中継所 

A・C コース 中継 

B コース 折返し 

小林中継所 

C コース 中継（折返し） 

0 

A コース…中学男子・男女混成 

B コース…中学女子・一般女子 

C コース…一般男子 
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